Press Index

Paese: it Tipo media: Stampa locale
g Pagina: 21 Autore: n.d.
Bresciaoggi (ITA) Readership: 80000

Diffusione: 16000
Ik 28 Marzo 2015

Con Brixia Florum
il profumo diprimavera

diaprileeil 17 maggio si spaziera
daibenefici per luomo conle
piante giuste negliambientidi
casa, lavoroerelax,
allapprofondimento sulle
proprieta e capacita delle piante
dimigliorare gliambientiin cui
viviamo. Siparlera anche di
orticolturae di piante aromatiche.
Unampia gamma di proposte per
soddisfare tuttiigusti. MABL

Colorie profumi domani, dalle
10alle 19, inlargo Formentone
per la prima delle quattro
domeniche primaverili di
«Brixiaflorum», la
manifestazione organizzata dal
Comune e dall’Associazione
florovivaisti bresciani.
Quest’anno il nome si aggiorna

e aggiunge «Expo flowers

2015» con la calendarizzazione
diincontriconespertisul tema
dellorticoltura, deglialberida
frutto, delle erbe e delle piante
che pensanoalla nostra salute
orendono piti appetitosala
tavola.

GLIINCONTRI, per nutrire
pianeta, saranno gratuitisotto
ilgazebo dell'associazione, ma
siterranno nelle altre tre date,
{112 e 26 aprile {unica volta
questaincorso Zanardelli), il

17 maggio. Domani ogni
espositore sara a disposizione
conle sue conoscenze e in
vendita si troveranno le novita,
come il Solanum Lycopersicum,
pomodorino a grappolo per
terrazzini, o i fiori tradizionali
per i balconiurbani, gerani,
viole, e le essenze dagiardino,
rose e rampicanti. Lavandao
piante grasse, pratiametro
saranno inbellavista assieme a
specialita qualile Tillandsie che
assorbono gliinquinanti nellariae
vivono senza terreno, anche
dentro casa.Adesso & il momento
delle aromatiche, basilicoo
mentuccia,ma lattenzione verra
postaanche sul dragoncello che
pud limitare il sale, il coriandolo
che, infuso, alleviai dolorimentre
incucinaesalta le pietanze e pure i
dolci, il cerfoglio simile al
prezzemolo che scaccia pero le
formiche dagliarmadietti, le
melissa che combatte linsonniae
profuma le carni, la santoreggia
che insaporisce minestre e risotti,
manonsolo, date le sue proprieta
afrodisiache.Negliincontriin
programma nelle due domeniche
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